
 

 

 

Mobilpolitik for Gødvad Efterskole 

Skolens politik om brug af mobiltelefoner har til formål at understøtte og rammesætte 
elevernes brug af mobiltelefoner for at opnå den højeste grad af trivsel og hjælpe eleverne 
til gode skærmvaner. Vi ønsker at træne vores elever til at indgå i fællesskaber, hvor 
mobiltelefoner og skærme ikke er forbudt, men heller ikke må blive styrende og svære at 
undvære.  
 
På Gødvad Efterskole er der tidspunkter og steder, hvor mobiltelefonen ikke er ønsket, 
fordi vi ønsker at fokus skal være det rigtige sted. Og der er tidspunkter og steder, hvor det 
er helt i orden at have sin mobiltelefon, fordi det giver mening og med respekt for, at den 
er en del af vores kultur på godt og ondt. 
 

Mål med politikken er, at eleverne 

• er nærværende i undervisning, fællesarrangementer, måltider mv, 

• er er udhvilede og oplagte elever til undervisning og samvær 

• får bedre nattesøvn, bedre fokus og koncentration  

• oplever færre ‘online-konflikter’ 

• er mødestabile 

• øver sig i at være off-line 

 

I undervisningen 

I undervisningen opbevares mobiltelefonen af lærerne, medmindre andet er aftalt. Til 

fællessamlinger (fællesidræt/fællestime/morgensamling mv.), må mobiltelefonerne ikke 

bruges, medmindre andet er aftalt. 

 

Måltider 

I spisesalen må mobiltelefonerne ikke benyttes under middagsmaden og aftensmaden. 

 

I fritiden 
Mobiltelefoner er tilladte i fritiden. Alle telefonnumre er registreret i Viggo, så vagter kan 
komme i kontakt med en elev, hvis der er brug for det og omvendt. 
Vi er meget opmærksomme på, at mobiltelefonerne ikke kommer til at spille en 
uhensigtsmæssig rolle i elevernes samvær og fællesskaber. 
 

 



 

 

Om natten 
Skolen opbevarer elevernes mobiltelefoner om aftenen/natten for at give eleverne 

mulighed for god nattesøvn med efterfølgende overskud og trivsel i dagtimerne. 

Mobiltelefonerne opbevares i det aflåste mobilhotel om natten alle ugens dage inkl. 

weekender. Der vil i hvert hus være en vagttelefon, hvor der om natten kan ringes til 

skolens nattevagt. 

Aflevering 

Kl. 21.00 Ved aftenteen afleveres mobiltelefonen i mobilhotellet i spisesalen til 

 vagtlæreren. 

Udlevering 

Kl. 7.45: Mobiltelefonen udleveres fra mobilhotellet i spisesalen af morgenvagten. 

Elever der ikke afhenter telefonen til morgenmaden, får den udleveret efter 

middagen af frokostvagten. 

 

Øvrigt 

• Eleverne skal medbringe vækkeur til deres egen morgenvækning.  

 

• Vi henstiller til, at forældre respekterer disse tidspunkter og kun ringer i elevernes 

pauser. 

 

• Hvis en elev ikke kan overholde disse regler for brug af mobiltelefonen, vil telefonen 

blive inddraget i en længere periode og hjemmet kontaktes. 

 

• På Gødvad Efterskole accepterer vi ikke mobning i vores fællesskab, uanset om det 
foregår i fysiske eller digitale rum. Vi er meget opmærksomme på, at elever og 
personale ikke udstilles eller krænkes digitalt, og at al kommunikation forgår trygt og 
i et respektfuldt sprog. Deling af videoer og billeder af andre elever eller personale 
er ikke tilladt, medmindre der er givet tydeligt samtykke. 
Efterskolens digitale fællesskaber f.eks. snapchatgrupper skal være inkluderende 
og må ikke bruges til at mobbe eller holde andre elever uden for fællesskabet. 

 
 

 

 


